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1. OBJETIVO

Establecer la metodologia a seguir para la correcta toma de muestras de hisopados de superficie
destinadas a analisis microbiolégicos.

2. DEFINICIONES

Muestra: Es una parte aislada del universo en estudio. Su objetivo es suministrar informacion
sobre las caracteristicas microbianas y fisicoquimicas del alimento a analizar.

Muestreo: Es la operacion i numero determinado de muestra de un
lote, remesa, partida, etc. co 3

3. DESARROLLO

Las condiciones que se deben cumplirg ma de muestras adecuada son:

o El muestreador debe poseer icrobiol6gicos generales y usar estos

e Se deben conocer las g
a hisopar.

e La muestra debe
° [ e foma de muestra deben preservar la identidad de la ma. Esto significa

gue deben evitarsg cofptaminaciones de la muestra, lo que obliga a trabajar gon instrumentos y

a) Preparar un hiso nte, que servira de

c) Abrir asépticamente el tubo [ [ igg#eirio ligeramente sobre la pared
del tubo con un movimiento de rotacio 0 de solucion.

d) Con el hisopo inclinado en un angulo de 30° aprox., frotar el area delimitada ejerciendo la
mayor presion posible, pasando primero 10 veces verticalmente (arriba hacia abajo) y luego 10
veces horizontalmente (derecha a izquierda).

e) Colocar el hisopo nuevamente en el tubo de plastico con el diluyente.

f) Identificar el origen de la muestra con un codigo.

g) Almacenar la muestra para su adecuado transporte hacia el laboratorio — segun 3.3.
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3.2 Manos

a) Preparar un hisopo en un tubo plastico con diluyente.

b) Abrir asépticamente el tubo plastico con diluyente, tomar el hisopo y presionarlo ligeramente
sobre la pared del tubo con un movimiento de rotacion para quitar el exceso de solucion.

c) Con el hisopo inclinado en un angulo de 30° aprox., frotarlo por la palma y el dorso de la
mano a analizar ejerciendo la mayor presién posible.

d) Colocar el hisopo nuevamente el tubo de plastico con el diluyente.

e) Repetir los pasos b, ¢

d con el hisopo del tubo plasti€ol| para investigacion de Estafilococos

aureus.
f) Identificar el origen de la
g) Almacenar la muestra para shadecuado trangp a el laboratorio — segun 3.3.

3.3 Transporte de muestras

temperatura < 10 °C.
Evitar la agitacion inng : @ a la luz y las rupturas\o pérdidas durante el
transporte.
La entrega de las muestras debe ser lo mas pronto posible al laboratorio, fecordando que no
deben transcurrir nfilas ge 6 horas entre el momento de la recoleccién y su lleg@da al laboratorio y
un maximo de 24 flora§ si esta bien refrigerada.

Si las muestras ndlpudden llegar el mismo dia de la toma al laboratorio, se deben conservar en

heladera optimo 4
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